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T u r n h a l l e  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

14.15 – 15.15 
Seniorinnen-Gymnastik 

 
Irene Hegner 

     

15.15 – 16.30 
Eltern-Kind-Turnen 

 
Anja Weber 

15.30 – 16.30 
Vorschulturnen I 

ab 4 - 5 Jahre 

 
U. Tuscher/E. Lukas/K. von Berg 

15.00 – 16.00 
KleinKinderTurnen 

 
Carmen Mulfinger/Sabine Hild/ 

Maren Hild/Anna Ehmer 

 

16.30 – 17.30 
Mädchenturnen 
3. + 4. Schuljahr 

 
I. Hegner/A. Ehmer/S. Steiner 

16.30 – 17.30 
Vorschulturnen II 

für künftige Schulanfänger 

 
U. Tuscher/E. Lukas/K. von Berg 

15.30 – 17.00 
Bubenturnen 

1. + 2. Schuljahr 

 
Silvia Lindgren/Kurt Misselbeck 

15.30 – 16.30 
Seniorensport 

 
Helmut Wächter 

16.00 – 18.30 
Mädchenturnen I 5.+6. Schuljahr 
Mädchenturnen II ab 7. Schuljahr 

Barbi Grünert/Michaela Velte/ 
Alina Frank 

 

17.30 – 18.30 
Mädchenturnen 
1. + 2. Schuljahr 

 
Claudia Schiele/Lisa Pfister 

17.30 – 19.00 
Gerätturnen Buben 

3. + 4. Schuljahr 

 
B. Wagner-Ehmer/Martin Albrecht 

17.00 – 18.00 
 

Winter: Fußball-Jugend 

17.00 – 18.00 Uhr 
Psychomotorik-Kurs 

 
S. Hafenrichter/D. Bubeck 

 

18.30 – 20.00 
TGW Frauen-Fitness 

 
Barbi Grünert 

19.00 – 20.00 
Gesundheit und Fitness für 

Frauen 
 

Beatrix Breitsprecher/Ilse Bieneck 

18.00 – 20.00 
Jugend-Breitensport           

Buben + Mädchen 
ab 5. Schuljahr 

 
Manfred Frank/Martin Albrecht 

18.00 – 20.00 
Gerätturnen Buben 

ab 5. Schuljahr 

 
Manfred Frank/Martin Albrecht 

18.30 – 20.00 
Fitness-

Gymnastik 
Männer 

 
Heini Kurrle 

Faustball 
Frauen + Männer 

 
19.30 – 21.45 

(Winter) 
Ballsporthalle 
Obertürkheim 

 
18.30 – 21.00 

(Sommer)  
Sportplatz 

 
Brigitte Wagner-

Ehmer 

 

20.00 – 21.15 
Frauengymnastik 

 
Helga Weiß 

20.00 – 21.00 
Aerobic 

 
Ilona Fritz 

20.00 – 21.00 
Pilates (Kurs 1) 

 
Sabine Schiemann 

 

21.15 – 23.00 
Volleyball 

Erwachsene + Jugendliche 
 

Esther Beer-Lorenz 

20.00 – 22.00 
Männerturnen 

Allgemein 

 
Roland Prewo 20.15 – 21.45 

Ballsporthalle Obertürkheim 
Volleyball 

Erwachsene + Jugendliche 
 

Esther Beer-Lorenz 

21.00 – 22.00 
Pilates (Kurs 2 

  
Sabine Schiemann 

20.00 – 22.00 
Männerriege 

 
18.30 – 20.30  (Sommer) Sportplatz 

 
Werner Philipp/Rainer Knist 

 

 

G y m n a s t i k r a u m  –  Turnhal le :  

19.30 – 21.00 
Tischtennis – Freizeitgruppe 

 
Horst Pohlers 

     

  

 


